
wir sind da

BETRIEBLICHE SUCHTPRÄVENTION



Sucht ist eine Krankheit, die jeden treffen kann. Auch vor Unternehmen 

machen daher Alkohol-, Medikamenten- oder Drogenabhängigkeit, 

Essstörungen oder Spielsucht keinen Halt: Die Deutsche Hauptstelle für 

Suchtfragen geht z. B. davon aus, dass etwa 5% der Arbeitnehmer 

alkoholabhängig sind, bei Führungskräften sind es sogar bis zu 10%. 

Weitere 10% der Arbeitnehmer trinken riskant, was ebenfalls schon zu 

erhöhter Unfallgefahr, häufigen Fehlzeiten, Konflikten im Team oder 

Imageschäden führen kann.

Wir bieten Unternehmen sowohl in Aachen als auch überregional:

– Infostände, Mitmach-Aktionen und Impulsvorträge bei betrieblichen 

Gesundheitstagen

– Fortbildungen für Personalverantwortliche 

– Workshops und Vorträge für Auszubildende und Mitarbeitende

– Unterstützung bei der Erarbeitung von passgenauen Suchtvereinba-

rungen im Betrieb

– Coaching der Personalverantwortlichen im Umgang mit suchtbelaste-

ten Mitarbeitenden

Sprechen Sie uns gerne an. 

Wir freuen uns auf den Kontakt mit Ihnen.

Fachstelle für Betriebliche 

Suchtprävention

Hermannstr. 14

52062 Aachen

0241-41356128

suchthilfe@caritas-aachen.de

www.suchthilfe-aachen.de

Die Suchthilfe Aachen ist ein 

Referat im Regionalen 

Caritasverband Aachen.
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