


Beratung fiir Angehérige

Hermannstr. 14

52062 Aachen
0241-41356128
suchthilfe@caritas-aachen.de

Die Suchthilfe Aachen ist ein
Referat im Regionalen
Caritasverband Aachen.

www.suchthilfe-aachen.de

Ihr Partner trinkt zu viel oder nimmt illegale Drogen? lhre beste Freundin
wird immer diinner? [hr Sohn verspielt sein gesamtes Gehalt? Kurz: Sie
sind in Sorge um einen geliebten Menschen in Ihrer Umgebung?

In unserer Beratungsstelle kdnnen auch Sie sich als Angehérige/r oder
Bezugsperson von Suchtkranken beraten lassen. In vertraulicher
Atmosphére mit Fachleuten kénnen Sie Uber lhre Sorgen sprechen. Alle
Mitarbeitenden der Suchthilfe Aachen unterliegen der Schweigepflicht und
haben Zeugnisverweigerungsrecht.

Wir unterstiitzen Sie dabei, das Wesen der Sucht zu begreifen, eigene
Verhaltensweisen zu tberprifen und sich selbst vor den Auswirkungen
der Sucht zu schiitzen. Sie lernen, neue Wege der Unabhé&ngigkeit zu
gehen und den abhangigen Angehérigen sinnvoll auf seinem Weg zu
begleiten.

Sprechen Sie uns an. Wir freuen uns auf den Kontakt mit Ihnen.

Offene Sprechstunden:
Dienstag: 16 — 18 Uhr
Donnerstag: 10 — 12 Uhr
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