SUCHTHILFE
Mai 2023 AACHEN

FEUERVOGEL AACHEN - HILFEN FUR KINDER AUS
SUCHTBELASTETEN FAMILIEN

NEWSLETTER

Uber diesen Newsletter

Mit diesem Newsletter wollen wir Sie auf dem Laufenden halten Uber unsere Arbeit mit
suchtbelasteten Familien, den Alltag in unserer Einrichtung mit den Feuervdgeln und
Ihnen Neuigkeiten und aktuelle Infos zukommen lassen.

Der Newsletter erscheint etwa vier Mal im Jahr. Sollten Sie kein Interesse an unserem
Newsletter haben, geben Sie uns einfach Bescheid unter feuervogel@suchthilfe-
aachen.de Wir wlnschen viel Freude beim Lesen!

Ruckblick

Wie jedes Jahr hat im Februar die COA-Aktionswoche fur
Kinder aus suchtbelasteten Familien (Children of
g2 Alcoholics) unter dem Motto ,Schluss mit dem Stigma*“
stattgefunden. Ziel ist es, mit vielen bundesweiten
Aktionen auf die Situation der betroffenen Familien
| aufmerksam zu machen. Der Feuervogel beteiligte sich
! mit einem virtuellen Tag der offenen TUr und lud dazu
Fachkrafte aus ganz Deutschland ein. Auf3erdem
veranstalteten wir einen waldpadagogischen Ausflug, der
leider vom Ublichen Aachener Kalt- und Nasswetter
5§ gepragt war. Trotzdem haben sich ein paar tapfere
Familien mit uns in den Aachener Wald getraut und die
" ersten Frahlingsboten, Rehspuren und Dachsbauten
bestaunt.

Wir nahmen den Jahresbeginn in unseren Gruppen
aulBerdem zum Anlass, mit den Kindern zu
erarbeiten, was sie sich von ihrer Gruppe wunschen

(,Do's*) und was auf keinen Fall bei uns passieren AN\ b C_{%HU\\EIGCﬁ ;
darf (,Dont’s"). Uns ist wichtig, dass die Gruppe ein : i | ) LICHT
sicherer Raum fur alle Kinder ist. Gleichzeitig SBEAUTM 1FRAGEN _
konnen Bedurfnisse sehr unterschiedlich sein und Ax MgNF\l

sich auch mal in die Quere kommen. Menschen mit  Sedel A Wodhe
Suchterkrankung schaffen es haufig nicht gut, ihre
Bedurfnisse wahrzunehmen. Dementsprechend
kénnen sie es auch ihren Kindern nicht vermitteln. | —— —_—
Hier moéchten wir Bedurfnisse sichtbar und = = ﬂ%’iﬁilﬂ\iﬁ
besprechbar machen. Fur jede Gruppe sind dabei el
unterschiedliche ,Do’s* und ,Dont's” entstanden.
Wichtig war allen Gruppen jedoch das Thema
Schweigepflicht.
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In den letzten Gruppenstunden arbeiteten wir mit den
Kindern zum Thema ,Familie* und werden dies in den
nachsten Wochen mit einem Kreativprojekt weiter
fortfUhren. Dabei wird jedes Kind ein kleines Kunstwerk
gestalten. Wir sind sehr gespannt auf die unterschied-
lichen Ansatze und Kunstformen, mit denen man
~Familie” abbilden kann.

B

Die Planung der Sommerferien steht an. In den Ferien
finden keine wéchentlichen Gruppentreffen statt.
Stattdessen bieten wir unseren Feuervogelchen
unterschiedliche Ferienaktionen an, zu denen sich alle,
die Zeit und Lust haben, anmelden kénnen.

Anfragen/ freie Platze

MO Dl Ml DO
Immer wieder werden in unseren
Gruppen Platze frei. Auch unsere
Kapazitaten in den Bereichen SPFH
Jungen Madchen Madchen Madchen P . . .
und Erziehungsbeistand sind
(9-13 (14-18 (M-13 (8-12 . ) .
Jah Jah Jah Jah dynamisch. Sollten Sie also mit Kindern
e el e el aus suchtbelasteten Familien
zusammen arbeiten, erhalten Sie hier
5 Plstze 1Platz 1Platz elrjen ersten Ube.rbl.lck Uber die fre|en
. = . : Platze. Melden Sie sich gerne bei
frei frei frei

Bedarf und Ruckfragen aller Art.

Termine, Links, Kontakt

Kontakt:

Marie Gurr

Tel: 0241-41360840
Fax: 0241-41360842

feuervogel@suchthilfe-aachen.de

Monheimsallee 71 - 52072 AC

Impressum: Die Suchthilfe Aachen ist ein Referat im Caritasverband Aachen.
www.suchthilfe-aachen.de/impressum/

Links:
www.glueck-spenden.de/projekte/feuervogel
www.instagram.com/feuervogelac
www.facebook.com/feuervogelac
www.feuervogel-aachen.de



