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Diginautis –  
ein Projekt zur Prävention exzessiver Mediennutzung im Setting Grundschule 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

3…2…1…Go – Raketenstart ins Digiversum! Wir laden Sie als Lehrkräfte oder Schulso-
zialarbeitende der Aachener Grundschulen herzlich zu unserer ersten Diginautis-Schu-
lung ein. Diese findet statt: 

am Donnerstag, 11.05.2023 von 9 bis 16 Uhr 

in den Räumlichkeiten der Suchthilfe Aachen 

 

Im Laufe des Tages schlüpfen Sie in die Rolle eines Forschenden, der mit Hilfe der Digi-
nautis spannende Forschungsreisen durch das Digiversum unternimmt: 

Welche Vor- und Nachteile bietet die digitale Welt? Gibt es die Gefühle aus der echten 
Welt auch im Digiversum? Was ist eigentlich Gruppendruck und was hat das mit der di-
gitalen Welt zu tun? Was können wir tun, um gesund und verantwortungsvoll durch das 
Digiversum zu reisen? 

Sie lernen neben den Hintergründen und Zielen des Projekts, die von uns entwickelten 
Methoden und erste Materialen kennen. Diese können Sie nach Ihrer Teilnahme an der 
Schulung in Form eines Methodenkoffers bei uns entleihen, um das Projekt an Ihrer 
Grundschule durchführen zu können. 

Die Teilnahmegebühr in Höhe von 40,00 € ist zahlbar nach Erhalt einer Rechnung.  

 

Wir freuen uns über Ihre verbindliche Anmeldung mit anhängendem Formular bis Don-

nerstag, den 04.05.2023. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Victoria Pieper         
für das Team der Fachstelle für Suchtprävention der Suchthilfe Aachen 
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