UsYoeW/ 8l|1y1yong

Wenn Sie unsere Arbeit
unterstutzen mochten:

Spendenkonto der Caritas:
Sparkasse Aachen

IBAN: DE60 3905 0000 0000 0070 70
BIC: AACSDES33

Stichwort: Suchthilfe

Fachstelle fiir Suchtpréavention:
HermannstraBe 14, 52062 Aachen
Telefon: 0241/41356128

Fax: 0241/41356135

email: info@suchthilfe-aachen.de
Internet: www.suchthilfe-aachen.de

Fachstelle fur
Suchtpravention
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Neben der Abhangigkeit von legalen und illegalen Drogen
kann jedes menschliche Verhalten Suchtcharakter anneh-
men.

Sucht wird durch das Suchtmittel selbst, aber ebenso
durch die gesellschaftlichen Bedingungen sowie durch die
Starken und Schwéachen einer Person beeinflusst.

Wir orientieren uns in unserer Arbeit daher an den még-
lichen Ursachen der Suchtentwicklung — sowohl an den
individuellen wie auch an den gesellschaftlichen Rahmen-
bedingungen.

Informieren und aufklaren
Beraten und fortbilden

Lebenskompetenzen und Lebensfreude vermitteln

Zu eigenverantwortlichem und genussfahigem

Umgang mit Substanzen und Verhaltensweisen

motivieren

e Die 6ffentliche Auseinandersetzung mit dem Thema
Sucht férdern

e Strukturelle Rahmenbedingungen verbessern

Fur alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gelten die
Schweigepflicht und das Zeignisverweigerungsrecht.

Wir bieten fir Schulen, Einrichtungen der Jugendhilfe,
Vereine, AusbildungsmaBnahmen, Betriebe und andere
Institutionen ein umfangreiches Angebot zur Vorbeugung,
Friherkennung und Frihintervention:
e Informationen zu Suchtmitteln, Suchtentstehung und
Suchtvorbeugung
e Aus- und Fortbildung fir Personen mit
Multiplikatorenfunktion
e Préaventionsberatung und institutionelle
Krisenintervention
e Entwicklung und Begleitung suchtpraventiver
Projekte und Unterrichtsreihen
e Infothek mit Materialien und Medien
e Betriebliche Suchtpravention

e Unterstiitzung und Beratung durch qualifiziertes
Fachpersonal

e MaBgeschneiderte Angebote im Anschluss an eine
Bedarfsanalyse

e \ermittlung von theoretischem Wissen und
praktischen Umsetzungsmdglichkeiten

e Enge Zusammenarbeit mit den Beratungsangeboten
der Suchthilfe Aachen



